
◆ふりかえり◆ 

●昔から保育の仕事も興味があり、いつか

関わることができればと思っていたので

すが、なかなか勇気がでず、そんな時にこ

の講座を見つけました。実習もさせて頂け

ると言う事で参加したのですが、子ども達

と関わる事がとても楽しく、いつか保育の

仕事を！という思いが強くなりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座全体のふりかえりをし、公立園の保育

の補助員の登録説明会、登録会を行いました。 

前期実習のふりかえりの講座でした。実習

先のこども園の様子や園児とのかかわり方

で、どう対応したらいいのか等を先生に伺い、

後期実習に向けて期待が膨らみました。 

豊田市役所保育課主幹 

青木美鈴 先生 

豊田市役所保育課指導主事 

三宅直美 先生 

豊田市役所保育課指導主事 

大杉香織 先生 

◆ふりかえり◆ 

●前半では、今保育で求められていること

の話の中で、親の支援も大事になってきて

いるという言葉が印象的でした。後半で補

助員をしている昨年の受講生の声が聞け

たのも、イメージにつながりやすくよかっ

たです。 

●市の幼保一体化や取り組みについて知

ることができた。また、改めて子どもと接

するときの心構えやポイントを学ぶこと

ができた。小谷さんにお話を具体的に伺う

ことができてよかったです。子どもと関わ

ることは大変そうですがとてもやりがい

がある、楽しそうだと思いました。 

◆ふりかえり◆ 

●あいあいからゲストを招いてのふれあい

遊びは、子どもの反応が見られたり、先生

がどのように接しているかが見られてうれ

しかったです。また、偶然に先生の教え子

さんとの再会もあり、改めて素敵なお仕事

だなと感じることができました。 

●こども園の一日の様子を見せて頂き、楽

しく子ども達と遊ぶことができたらいいな

と思いました。久しぶりに小さな子どもと

お母さんと触れ合うことができ、講師の井

良々先生の素晴らしい対応を見ることもで

きて、保育師さんってすごい！って感じを、

一緒に楽しませていただきました。 

◆ふりかえり◆ 

●実習で自分が体験したことを、グループ

の方々に聞いてもらい、また、他の人の体

験談をたくさん聞かせていただきとても

勉強になりました。 

●自分が不安に思ったことを話すことが

でき、皆さんも同じように思われているこ

とがわかり、ホッとする場面もありまし

た。楽しんでおられる他の方々の意見に励

まされました。 

●小さな子供たちが初めて会う実習生に

ふわっとなじんでくれる時間が、すごく嬉

しいです。後期実習も頑張ります。 

令和７年度 とよたシニアアカデミー 

専門コース 

『やってみよう！保育の補助員』 
 

専門コース「やってみよう！保育の補助員」全８回講座に、21 名の方が受講されました。 

園児との関わり方などの座学あり、豊田市内のこども園での実習ありと、とても充実した講座となりました。 

「子ども達と関わる仕事に就きたい！」「子どもの頃からこども園の先生になりたかった！」など参加の動機

は様々ですが、講座を通してさらにその思いが強くなり、公立園の保育の補助員の登録をする方や、実習先の

こども園に就労が決まった方など、受講生の新たな世界へ踏み出すきっかけとなる講座となりました。 

 

豊田市のこども園の現状や市策など学ぶ事が

できました。また、昨年の受講生で保育の補助

員をしている方から、こども園での補助員の仕

事内容等をお聞きすることができました。 

①10/6（月） 

園児をとりまく環境と現状課題 

②10/20（月） 

実習を行う上での注意点  

手遊び・絵本の読み聞かせ実習 

（③④前期実習） 

⑤11/17（月） 

実習途中のふりかえり 

（⑥⑦後期実習） 

⑧12/1（月） 

実習のふりかえり 

保育の補助員の登録 

豊田市役所保育課指導主事 

井良々宣子 先生 

読み聞かせのポイントを学んだあと「とよ

た子育て総合支援センターあいあい」の来館

者の親子を招いて一緒に手遊び、読み聞かせ

を行いました。 


