
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

共通講座⑧ 

【公開講座】「これからの人生を豊かにする為の終活セミナー」 

日時：1２月５日(火)10:00～11:30 

場所：豊田市民文化会館 小ホール 

講師：㈱FUNE（フューネ）代表取締役 三浦 直樹氏 

 

 

 

・終活は、エンディングノートばかりだと思っていたけれど、エンディングノート（入口）の前に、 

大切なお骨の行方(出口)を考える必要があると知る。今後を豊かに生きるために真剣に考えようと思っ

た。 

 

・直面する終活の話はとても興味深く、面白かったです。とても参考になり自分でも少しずつしていかな

ければならないと思いました。身内で過去に経験していますし、いろいろ大変でした。少しでも分かって

いれば、苦労が減った気がします。 

 

・終活に関する色々な話を興味深く聞かせていただきました。やらなければならないことが山のようにあ

ることも強く感じました。場当たり的に、その日暮らしをしている私には、何をどうしたらいいのか…、

考えます！ 

 

・頭では理解しているつもりでも、行動が伴っていない状態のときにとても良いタイミングで専門家のお

話をいただき、ドキッとしながら背中を押していただきました。やるか、やらないか…、やろう！ハッ

ピーエンディングカード 20 項目はとても参考になります。特に「死後事務」と「パスワード」は気を

つけなければ…。 

受講生のふりかえりより 

今回は、通年コースの受講生だけでなく、「公開講座」として一般の方にも通年コースの様

子を見てもらう機会にしました。19人の一般の方も一緒に聴講しました。 

「終活」＝「エンディングノート」と考えがちですが、一つの方法であってすべてではない

こと、やった方がいいたくさんのことを、できることから楽しんで行えば、これからの人生を

楽しく生きていけるということなど、わかりやすくお話ししていただきました。 

一人ひとりがこれからの人生をどう生きていこうか、改めて考えるいい機会となりました。 

▲ (株)FUNE代表取締役三浦 直樹氏 ▲ みなさん、お話を真剣に聞き入っていました。
「ｔ。 


