
 

 

 

 

 

「やってみよう！ 
福祉のお仕事」 

申込み等の詳細は、中面の募集要項をご覧ください。 

令和３年度 とよたシニアアカデミー 専門コース 

Q1:どんなことをするの？ 

高齢者、障がいのある方、子どもを対象にした豊田市内の福祉施設です。 

福祉施設では、職員がお互いに相談しながら、利用者がより良い環境で生活し、満足し

てもらえるよう日々の活動が行われています。利用者のやりたいこと、役割を見出し、

実現させようとしている施設が多くあります。最近では、農福連携（福祉施設の利用者

などが農業に携わる）や SDGｓを意識した取り組みも始まっています。 

Q３：どんな仕事があるの？資格は必要なの？ 

介護（ケアワーク）、看護、リハビリテーション、相談・援助・調整など資格が必要な

仕事もありますが、車の運転（施設への送迎）、調理、施設の経理など、資格がなく

てもできる仕事もあります。例えば、ＳＮＳが得意な方に、施設の情報を発信する

仕事をしてもらうなど、自分の得意なこと、特技を生かした仕事をすることも

可能です。 

また、仕事を通じて知識やスキルを身につけ、経験に応じて取得できる資格もあり、

働きながらキャリアアップを応援してくれる施設もあります。 

Q2：どこで実習するの？ 

福祉の仕事を、実習を通して学べる講座です。講座終了後は福祉施設のお仕事を紹介

します。 

「だれもが地域で安心してあたり前に生活できるために・・・」 

わたしにもできることがある 



とよたシニアアカデミー 専門コース 
（ やってみよう！ 福祉のお仕事 ）   

募集要項 
 
１ 開催日時                                      

・令和３年 12 月 20 日（月）～令和 4 年２月 28 日（月）10：00～12：00 

  ・全 9 回程度（実習を含む、実習については別途決定） 

  ※詳細は、「カリキュラム」をご覧ください。 
 

２ 開催場所                                                                         

  とよた市民活動センター（ 豊田市若宮町 1-57-1 T-FACE A 館 9 階） 

  市内の介護事業所、福祉施設など  

  ※活動場所へは、各自で移動、現地解散となります。 
 

３ 受講要件                                      

市内在住の方で受講終了後、福祉の仕事をしてみたい方 
 

４ 定員                                                                            

  先着２０名程度 
 

５ 受講料                                       

  無料（全 9 回） 

※但し、実習にかかる活動保険料（数百円程度）が別途必要になります。 

※実習先によっては、昼食代が必要になることがあります。 
 

６ 申込方法                                     

  令和 3 年 11 月 6 日（土）午前１０時から 

「受講申込書」に必要事項を記入の上、とよたシニアアカデミー事務局へ直接又は FAX・メ

ールで提出してください。その際は、電話にて送信完了の旨を連絡してください。 

または、とよたシニアアカデミーホームページ「お知らせ」の「専門コース 福祉のお仕事 

受講申込書はこちら」より直接データ入力、送信することもできます。 
 

７ 個人情報の取り扱いについて                            

  申込書等に記載された個人情報は、とよたシニアアカデミー事務局で保管し、講座の運営に

必要な場合に使用します。 

 

 

 

 

 

 

 

≪参加される方へ お願い≫ 

※体温チェック 

※マスクを着用 

※入館時には手指消毒 

※体調の悪い方は参加を見合わせてください。 



8 カリキュラム                                  

 

 

※実習先については、本講座の受講決定後に調整をします。 

（実習先は、施設、日程などの都合により、希望に添えないこともあります。） 

※カリキュラムの内容は都合により変更になる場合があります。 

 

 

 

回 日時 受講形態 内容 講師等 

１ 

12 月 20 日（月） 

午前 10 時半 

～ 

正午 

講義 

○福祉のお仕事とは？（資格がいる

のかいらないのか、どんな仕事があ

るのかなど） 

Ｐ－ＢＡＳＥ 

栗本 浩一氏他 

２ 

12 月 27 日（月） 

午前 10 時半 

～ 

正午 

講義 

○利用者への接し方 

○実習を行う上での注意点 

〇実技体験など 

Ｐ－ＢＡＳＥ 

栗本 浩一氏他 

３ 
1 月 5 日（水）

～ 

1 月 23 日（日） 

のうち 

２日間程度 

実習 

○実習体験 

実際に活動をすることで、自分にと

って活動をより現実的なものにす

る。 

・福祉施設 

 

 

４ 

５ 

1 月 24 日（月） 

午前 10 時半～ 

正午 

講義 

○実習の振返り 

（実習で経験、感じたことを次の 

実習に活かす。） 

実習先福祉施設 

職員 他 

 

 

６ 
1 月 26 日（水） 

～ 

2 月 13 日（日） 

のうち 

２日間程度 

実習 

○実習体験 

実際に活動をすることで、自分にと

って活動をより現実的なものにす

る。 

・福祉施設 

 

 

７ 

８ 

２月 14 日（月） 

午前 10 時半～ 

正午 

講義 

○実習の振返り 

（現実に活動するための注意点） 

 

実習先福祉施設 

職員 他 

 

9 

２月 28 日（月） 

午前 10 時半～ 

正午 

講義 
○福祉の仕事紹介、支援活動の紹介 

 

実習先福祉施設 

職員 他 

 



9 アクセス                                      

  

名鉄「豊田市駅」及び愛知環状鉄道「新豊田駅」から徒歩５分程度です。 

お車でお越しの際には、駅周辺の提携パーキング（３時間無料）をご利用ください。 

ご利用の場合は、当事務局にて認証をさせていただきます。 

 

 

【お問い合わせ】 

 

とよたシニアアカデミー事務局 

〒471-0026 

豊田市若宮町1丁目 57番地１ 

Ｔ－ＦＡＣＥ A 館 9階 

電話  0565-36-6363 

FAX  0565-34-0015 

e-mail t-saj@hm.aitai.ne.jp 

ホームページ https://toyota-sa.jp 

QRコード→ 

mailto:t-saj@hm.aitai.ne.jp
https://toyota-sa.jp/

