
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とよたシニアアカデミー はじめの一歩講座 

「シニアと節分ごっこ」 
日 時：令和 7年 1月 26日（日）10：30～12：00 

会 場：子育て支援センターあいあい 多目的ホール  

講 師：おもちゃインストラクター 前田夏代子氏 

参加者：25人 

シニアと子どものいる家族が一緒に鬼を作り、節分飾りの「やいかがし」をシニアが、「恵方巻」を子

どものいる家族が作りました。シニアは子どもたちから刺激を受け、子どもたちはシニアからいろいろ

なことを教えてもらい、楽しい時間を過ごすことができました。 

 

どんな鬼ができるかなぁ… 

 

美味しそうな

恵方巻だねー 

 

豆をボールに変えて「鬼はそと！福はうち‼」 

 

すてきなプレゼント 

 こわい鬼と恵方巻 

 

受講生のふりかえり 

・自分の孫と遊んでいる様で楽しかったです。始めは、恥ずかしがっていた子も時間がたつと、少し心を開いて
くれて、楽しく遊ぶことが出来ました。この講座で気づいたことは、自分から心を開いて接していくことだなっ
て感じました。 

・シニアの方が、子どもの発想を"いいね！"と受け入れてくださって、楽しく参加できました。親だけでは"こう
したら⁈"と口出ししてしまいそうになりましたが、子どもの意見だけで作品を完成させられて、私もとても満足
しました。子どももすごく考えていて、とてもいいことだなぁと思いました。 

・たくさんの大人に温かい目で見守って頂き、声掛けもたくさんしていただき、息子共々、満ち足りて楽しめま
した。 

 


