
 

  

 

 

 

                    
 

                                 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

専門コース やってみよう！保育の補助員 
 

10 月 1日（木） 【講義】園児をとりまく環境とそれにかかる現状と課題 

講師：市・保育課 水野 貴代先生 場所：市民活動センター、ホール 

子どもに興味がある、時間にゆとりができた、以前から保育に携わりたかった・・・などなど、保育の補助員

に興味がある21人の受講生が集まりました。日々、保育現場に携わっている保育課の先生方を講師に迎え、

4回の講義を聞き、市内こども園にも4回実習に行きました。 

10 月 8日（木） 【講義】実習を行う上での注意点、手遊び、絵本の読み聞かせなどの実技体験 

講師：市・保育課 加藤 和子先生 場所：市民活動センター、ホール 

『おたんじょう日の 

歌』で、お誕生月に 

なったら、前に出て！ 

踊って！ポーズ！ 

園児になったつもり

で！恥ずかしがらず！

やってみよう！ 

紙芝居読みま~す！ 

（加藤先生） 

 

「一つだけ手あそび

を覚えて、実際の実

習でぜひやってみま

しょう！」 

 

名札も手づくりする

と、子どもさんが喜

んでくれますよ！ 

 

♪こぶた～♪たぬき～♪ 

きつね～♪ねこ～♪ 

指をおりまげながら歌うと、

子どもたちが、じーっと見て

いるんですよ～。（水野先生） 

 

緊張と不安で、どきどき 

しながら、先生の話を 

聞きました。 



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

1１月１２日（木） 【講義】実習途中のふりかえり（実習で経験、感じたことを次の実習に生かす） 

講師：市・保育課 成田 治子 先生 場所：市民活動センター、ホール 

まずは、お遊戯をしながら、楽しくグループづくり！！ 

 

成田先生、今後の実習に 

使える「チッチとピッピ」 

という手品みたいなゆび 

遊びも紹介してくれました！ 

それぞれ２回、各こども園の実

習に行き、よかったこと、困った

ことなどをグループごとに話し

合いました。 

1１月26日（木） 【講義】実習のふりかえり（現実に活動するための注意点） 

保育の補助員への登録やその他の子育て支援活動の紹介 

講師：市・保育課 永坂 睦美 先生、浦野 主査 場所：市民活動センター、ホール 

 

永坂先生、 

アンパンマンが、タイヤに早変わり！ 

「紙皿シアター」というふれあい遊びを紹介し

てくれました 

浦野主査さんが「保育の補助員の登録のしかた」

について説明されました。 

その後、受講生の皆さんが疑問に思ったことなど

をたくさん質問があり、浦野主査さんから具体的

に答えていただきました。 


