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《申込み・問合せ》 

とよたシニアアカデミー事務局  

０５６５－３６－６３６３  午前 10 時～午後５時  ※火曜日定休 

〒471-0026 豊田市若宮町 1-57-1  T－FACE A 館 9 階 

ＵＲＬ https://toyota-sa.jp   E-mail toyota-sa@city.toyota.aichi.jp      

募集案内サイト 

令和 ８ 年度 〈第１期〉 

みんなの学び合いクラス 

受 講 生 募 集 ！ 
募集期間：令和８年１月１０日（土）～２月１５日（日） 

～ つながる・学ぶ・活かす ～ 

募 集 要 項  

https://toyota-sa.jp/
mailto:toyota-sa@city.toyota.aichi.jp


2 

 

                           

 幅広い世代を対象に、地域の特色や人材を活かした学習講座や活動機会を提供し、生きが

いや仲間づくりを促進します。 

 一年間の学びや活動を通じて、修了後も継続的な学びの機会や地域との関わりを持てるよ

う支援し、社会や地域で活躍する人材の育成を促進します。 

 

                                    

◎ 豊田市に在住し、講座等に一年を通じて参加できる成人の方 

◎ 修了後、講座で学んだことを生かして地域活動等ができる方 

 

                                    

● 修学年限 ： 一年間（４月から翌年３月まで） 

● 修 了 証 ： 講座を良好に参加された方に、修了証を授与します。 

 

                   

 

 上郷クラス 高橋クラス 

主な会場   上郷交流館  ※別会場あり   高橋交流館  ※別会場あり 

主な開催曜日  金曜日  ※曜日変更あり  水曜日  ※曜日変更あり 

開催時間  午前１０時～１２時  ※内容により午後に延長する場合あり 

定  員  各クラス３６人 ※定員を超えた場合はクラスごとに抽選 

● 講座内容により、上記と異なる場合があります。 

 

                                    

● 受講料（年額）  １０，０００円（税込） 

 ※教材費、自主活動費等の諸経費は、別途、各自負担となります。 

  ※クラスや講座の内容により自己負担額が異なります。 

  ※納入いただいた受講料等は、返還しません。 

 ※納入方法及び納入期限等は受講可否決定通知書にてご案内します。 
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● 講 座 数 ：  年間３５講座  ※月３回程度 

● 講座内容 ： 総合学科として、健康・文化・地域などに関する学び３１講座 

 合同講座４講座  ※合同講座は通常の開催曜日とは異なります。 

● 主なカリキュラム（予定） 

上郷クラス 高橋クラス 

・五平餅作りとハイキング 

・音読のススメ 

・音楽で遊ぼう 

・地域の魅力発見「味噌蔵見学」 

・施設見学（コンサートホール） 

・カントリーダンス 

・心臓の健康 

・初めての切り絵 

・バレエでしなやか身体づくり 

・豊田の歴史 

・豊田の史跡巡り 

 「家康ゆかりの史跡と文化財」 

・インテリアコーディネート 

・チェロ演奏の世界 

・地域の魅力発見「工場見学」 

・舞台鑑賞（演劇） 

・健康力アップフィットネス 

・安全に暮らす知恵エクササイズ 

・Enjoy 健康体操 

・歴史ウォーク「高橋地区」 

・日本の食文化「発酵食品」 

・心も身体もスッキリ「腸活ヨガ」 

・声で開く音読の扉 

・街ぶら「足助散策」 

・地域の魅力発見「守綱寺」 

・知られざる石の魅力 

・健康力アップフィットネス 

・モルック体験 

・オモシロ豊田の世間遺産 

・地域の魅力発見「矢並湿地」 

・笑顔で整うリラックス運動 

・舞台鑑賞（演劇） 

・「あいち健康の森」体験 

・「竹和紙」作りと「己書」体験 

● 講  師 ： 各分野の専門家（地域の有識者・技能者・実践者・大学教授・市職員など）です。 

● 自主活動 ： 仲間づくりの一環として、講座以外の班活動やグループ活動を推奨します。 

 
 

                                     

受講申込書を受講希望者本人が直接受付場所に提出してください。 

● 受付期間 ： 令和８年１月１０日（土）～２月１５日（日）午前１０時～午後５時 

 ※火曜日を除く 

● 提出物等 ： （１）受講申込書 

      （２）110 円切手 1 枚 

● 注意事項 ： 受講希望は、１人１クラスに限ります。 

 受講申込書は、ていねいにはっきりと記入してください。特に氏名欄の  

 “ふりがな” と電話番号（携帯電話）は、はっきりと書いてください。 
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● 受講申込書提出場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 抽 選 ： 受講希望者が募集定員を超えた場合は、クラスごとに抽選を行い、受講予定者 

 を決定します。 

● 抽 選 日 ： 令和８年２月１６日（月） 

● 結果通知 ： 本人宛に抽選日以降に郵送でお知らせします。 

 電話・窓口での受講予定可否に関するお問合せはご遠慮ください。 

● 受講説明会 ： 受講予定者を対象に受講説明会をクラスごとに行います。 

 ◎ 上郷クラス ： 令和８年２月２７日（金）午前１０時～１１時 ／ 上郷交流館 

 ◎ 高橋クラス ： 令和８年３月４日（水）午前１０時～１１時 ／ 高橋交流館 

● 開 講 式 ： 令和８年４月１０日（金）午前１０時 ／ 豊田市青少年センター 

とよたシニアアカデミー事務局（Ｔ-ＦＡＣＥ Ａ館９階） TEL 0565-36-6363   

○名鉄「豊田市駅」及び愛知環状鉄道「新豊田駅」から徒歩３分程度 

○自家用車をご利用の方は、時間駐車無料サービス「フリーパーキング加盟駐車場」をご利用ください。 

９Ｆフロア 


