
令和8年度  「みんなの学び合いクラス」上郷クラス　学習計画

月 日 学習内容 時 間 場　所 講　師（敬称略） 当番班

４／10

(金）

開講式

＜合同講座＞

イキイキライフへの3つの視点

10:00

～

12:00

青少年センター

交流室

社会教育士・キャリアコン

サルタント

米山 哲司

—

４／16

（木）
五平餅作りとハイキング

10:00

～

15:10

総合野外センター 総合野外センター 1班

４／24

（金）
音読のススメ

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

読み語り講師

波多野 むつみ
2班

5／15

（金）

小原和紙の魅力～

誰に送ろう、ハガキ紙漉き体験～

10:00

～

11:40

上郷交流館

第一研修室

和紙のふるさと運営協議会

会長  山内 陽二
3班

5／22

（金）

音楽の魅力

～歌って、見て、聞いて、ふれて～

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

豊田フィルハーモニー

団員  山内 陽二
4班

5／29

（金）

「地域の魅力発見」

味噌蔵見学

～蔵元に学ぶ伝統の味～

10:00

～

12:00

のだみそ株式会社
のだみそ株式会社

野田 清衛
5班

6／5

（金）
カントリーダンス①

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

カントリーダンス講師

野田 朋子
6班

6／12

（金）
コンサートホール・能楽堂見学

9:30

～

11:40

豊田市コンサートホー

ル・能楽堂

豊田市コンサートホー

ル・能楽堂
1班

6／19

（金）
カントリーダンス②

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

カントリーダンス講師

野田 朋子
2班

7／3

（金）

お家が一番

～居心地の良い場所～

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

株式会社藍

インテリアコーディネー

ター 鈴木 貴子

3班

7／17

（金）
サークル活動を始めよう

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール
上郷交流館 4班
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月 日 学習内容 時 間 場　所 講　師（敬称略） 当番班

7／31

（金）
豊田の歴史

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

元豊田市郷土資料館館長

森 泰通
5班

8／7

（金）

初めての切り絵

～その美の世界～①

10:00

～

11:40

上郷交流館

第一研修室
切り絵師  俊寛 6班

8／21

（金）

初めての切り絵

～その美の世界～②

10:00

～

11:40

上郷交流館

第一研修室
切り絵師  俊寛 1班

8／26

（水）

＜合同講座＞

言葉は身体でできている

～世界の言葉と体の関り～

10:00

～

11:40

産業文化センター

小ホール

名城大学外国語学部教授

鈴村 裕輔
2班

9／4

（金）
バレエでしなやかな身体づくり①

10:00

～

11:40

上郷交流館

多目的室

バレエ講師

波多野　渚砂
3班

9／18

（金）
バレエでしなやかな身体づくり②

10:00

～

11:40

上郷交流館

多目的室

バレエ講師

波多野　渚砂
4班

9／25

（金）

わが町を知る！

豊田市役所探検ツアー

10:00

～

12:00

豊田市役所 豊田市役所 5班

10／4

（日）

市民活動を知ろう

上郷GOGOフェスティバル
未定 上郷交流館 上郷交流館 6班

10／16

（金）

豊田の史跡巡り①

家康ゆかりの史跡と文化財

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール
豊田市役所文化財課 1班

10／23

（金）

豊田の史跡巡り②

家康ゆかりの史跡と文化財

9:00

～

15:00

バス見学

市内
豊田市役所文化財課 2班

10／30

（金）
私の好きな「とよた」 未定 自主企画 班毎に企画実施 —

11／6

（金）

「地域の魅力発見」

お茶畑の見学

10:00

～

11:40

末野原交流館大会議室

いしかわ製茶

いしかわ製茶

石川龍樹
3班
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月 日 学習内容 時 間 場　所 講　師（敬称略） 当番班

11／13

（金）

「地域の魅力発見」

工場見学

10:00

～

12:00

トヨタ自動車株式会社

上郷工場

トヨタ自動車株式会社

上郷工場
4班

11／20

（金）
心臓の健康

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール

医療法人　豊田会

刈谷豊田総合病院医師

原田　光徳

5班

11／22

（日）

＜合同講座＞

舞台鑑賞会
未定 未定 未定 6班

12／4

（金）

活動発表展①

話し合い・準備

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール
1班

12／18

（金）
花のある幸せ”保護フラワー”

10:00

～

12:00

上郷交流館

第一研修室

hanairo＋代表

酒井えつこ
2班

1／下旬
＜合同講座＞

講演会
未定 未定 未定 3班

1／15

（金）
健康力UPフィットネス①

10:00

～

11:40

上郷交流館

多目的室

シニアフィットネスインス

トラクター

杉浦良太

4班

1／29

（金）
健康力UPフィットネス②

10:00

～

11:40

上郷交流館

多目的室

シニアフィットネスインス

トラクター

杉浦良太

5班

2／5

（金）

活動発表展②

話し合い・準備

10:00

～

11:40

上郷交流館

第一研修室
6班

2／12

（金）

活動発表展③

前日準備
未定 未定 —

2／13

（土）

活動発表展④

当日
未定 未定 —

2／19

（金）
チェロ演奏の歴史

10:00

～

11:40

上郷交流館

ふれあいホール
チェロ奏者　山田真吾 1班
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